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GEOGRAFIE

Egypte ligt aan de zuidkant van de Middellandse Zee, op de grens van Azié en Afrika. De buurlanden
zijn Libié, Soedan, Israél en Palestina (Gaza). Het grondoppervlak beslaat 1.000.000 km? en maakt
Egypte 33 keer groter dan Belgié.

Egypte bestaat voor 94 procent uit woestijn:

« De Westelijke (of Libische) Woestijn is een zandwoestijn en het meest oostelijke deel van de
Sahara. Ze beslaat zowat tweederde van het Egyptische grondgebied. Het is één van de
droogste woestijnen ter wereld. Vooral het gedeelte dat de Witte Woestijn wordt genoemd,
met sprookjesachtige zandsculpturen, spreekt tot de verbeelding.

« De Oostelijke Woestijn is de strook tussen de Rode Zee en de Nijl. Het gebied strekt zich uit
van Cairo tot aan Soedan. In tegenstelling tot de vlakke zandzee van de Westelijke Woestijn
is de omgeving hier een stuk ruiger.

« De Sinai is een schiereiland dat met zijn driehoekige vorm een natuurlijke grens tussen Afrika
en Azié vormt. Anders dan in de Sahara, vind je hier geen uitgestrekte duinenzeeén. De Sinai
bestaat namelijk uit indrukwekkende bergen, waarvan de toppen tot boven de 2600 m reiken,
prachtig gekleurde rotswanden, smalle kloven, ruwe plateaus, en hier en daar een palmoase.

De rest van het grondgebied wordt in beslag genomen door de bijna 1000 km lange Nijlvallei, de

‘levensader’ van Egypte, met een overstromingsgebied van meer dan 6800 km2.
De hoofdstad is Cairo.

KLIMAAT

Egypte kent twee seizoenen: een milde winter van november tot april en een hete zomer van mei tot
oktober. In de kustgebieden schommelt de dagtemperatuur tussen gemiddeld 14°in de winter en 30°



in de zomer, in de open woestijngebieden is dat resp. 18 en 43° In de woestijnen zijn ook de
verschillen tussen dag en nacht vaak groot, tot 20° kouder 's nachts dan overdag, en kan het in de
winter 's nachts vriezen. In de Nijldelta en noordelijke Nijlvallei komt in de winter occasioneel lichte
vorst en zelfs sneeuw voor.

In Egypte regent het niet veel. De meeste regen valt langs de kust, maar zelfs het natste gebied (de
streek rond Alexandri€) kent slechts ca. 200 mm neerslag per jaar. Hoe verder zuidwaarts, hoe minder
regen er valt. In de Sinai regent het enigszins meer dan in de andere woestijngebieden, en je vindt er
dan ook meer waterputten en oasen.

Een belangrijk fenomeen van Egypte' s klimaat is de ‘khamsin’, een hete wind worden die kan
voorkomen in april, maar soms ook in maart of mei. De khamsin brengt tonnen zand en stof mee, kan
tot 140 km per uur waaien en kan de temperatuur doen toenemen met 20°in een paar uur tijd.

Dahab (Sinai kust)

Jan [Feb |Maart |April Mei Juni Juli JAug Sep |Okt |Nov |Dec
Max C 22.8 24.6 239 28.1 318 36.2 374 37.1 332 30.0 26.7 2219
Min C 12.2 125 [12.2 16.7 [23.0 25.0 26.0 258 [25.1 [21.2 [17.6 |14.7

Santa Katharina (Sinai binnenland)

Jan [Feb |Maart |April Mei Juni Juli JAug Sep |Okt |Nov |Dec
Max € 16.1 18.1 [17.3 231 291 313 (324 (327 305 248 219 151
Min € 19 4.2 5.3 8.3 140 16.3 182 [20.2 (7.7 128 9.5 6.1

Bahariya (westelijke woestijn)
Jan |Feb |Maart April  Mei  Juni  Juli |Aug [Sep Okt |Nov |Dec

Max € 18 18 21 24 26 29 30 31 30 28 24 20
Min € 9 9 11 14 17 21 23 24 22 19 14 10
Aswan

Jan |Feb |Maart April  Mei  Juni  Juli |Aug Sep Okt |Nov |Dec
Max € 23 24 29 35 39 41 42 41 40 36 29 24
Min € 9 11 15 20 24 26 27 27 25 22 |16 11
Luxor

Jan |Feb |Maart April  Mei  Juni  Juli |Aug Sep Okt |Nov |Dec
Max € 23 25 29 35 39 41 41 41 39 35 29 24
Min € 7 8 12 17 21 24 25 25 22 19 |13 8
STAATSVORM

Egypte is een republiek sinds 1953. De Grondwet van 1971 garandeert een meerpartijensysteem,
hoewel politieke partijen met religieuze inslag verboden zijn. De president is zowel staats- als
regeringshoofd en hij benoemt en ontslaat de leden van de regering en de 26 gouverneurs.

De president wordt verkozen voor 6 jaar en kan onbeperkt herkozen worden. In gevolge een
referendum in mei 2005 wordt de president voortaan rechtstreeks verkozen. De presidentskandidaten
moeten wel eerst goedgekeurd worden door het lagerhuis, dat traditioneel gedomineerd wordt door de
partij waartoe de president behoort.

Sinds de recente revolutie is de laatste president, Hosni Moebarak, niet langer in functie en is het de
bedoeling dat de grondwet, incluis de functie van het staatshoofd, herschreven wordt. Bij de
parlementaire verkiezingen van december '11 en januari '12 is de partij van de Moslimbroeders als
grote overwinnaar uit de bus gekomen.



BEVOLKING EN TAAL

Egypte telt ongeveer 83 miljoen inwoners (schatting van juli 2009). De snelle bevolkingsaangroei en
het feit dat de overgrote meerderheid van de Egyptenaren op zo'n 3,5% van het totale landoppervlak
(nl. de Nijlvallei) leeft, plaatsen Egypte voor een serieuze demografische uitdaging.

Zowat 94% van de bevolking bestaat uit etnische Egyptenaren. Minderhedengroepen worden vnl.
gevormd door de Bedoeienen in de Sinai, de Berbers in Siwa (een oase aan de grens met Libi€) en
de Nubiérs in het zuidelijke Nijlgebied. Kleine gemeenschappen zijn de nomadische Beja en de Dom
(of Domari) die zigeuners zijn.

Zoals in heel de Arabische wereld is de officiéle taal het Standaard Arabisch, dat gebruikt wordt in de
literatuur, de media en het onderwijs. Het is de moderne versie van het Klassiek Arabisch, de taal
waarin de Koran werd geschreven. In het dagelijks leven wordt echter een (enkel gesproken) versie
van het Arabisch gehanteerd die erg van het Standaard Arabisch verschilt en die typisch is voor
Egypte. Ook binnen het Egyptisch-Arabisch zijn er grote regionale verschillen, vooral naar het zuiden
toe. De tweede taal is Engels.

ECONOMIE

Egypte wordt over het algemeen beschouwd als een arm land, met een grote kloof tussen arm en rijk.
De grote economische uitdagingen, die tot nu toe niet op grote schaal worden aangepakt, zijn
overbevolking, gebrek aan landbouwgronden en gebrek aan water. De belangrijkste inkomsten
worden gevormd door olie- en gasexport, toerisme en de tol die geheven wordt op het Suez-kanaal.
Verder is Egypte grotendeels afhankelijk van buitenlandse hulp, die vooral uit de V.S. komt in ruil voor
verregaande militaire samenwerking, en van de inkomsten van Egyptenaren die in het buitenland
(vooral in de Arabische Golf-landen) werken. Zowat 1/3% van de arbeiders is tewerkgesteld in de
landbouwsector.

GODSDIENST

90% van de Egyptische bevolking is soennitisch moslim en 10% is christen, waarvan 9% koptisch.

Islam algemeen:
‘Islam’ betekent: zich onderwerpen aan de wil van de ene God (het Arabische woord voor God is
Allah). Het heilige boek van de islam is de Koran, die in de 7% eeuw over een periode van 23 jaar
door God via de aartsengel Gabriél aan de profeet Mohammed werd geopenbaard. Een aanvulling op
de Koran is de Sunnah (‘pad’), de daden en de uitspraken van de profeet Mohammed.
De vijf pilaren van islam zijn verplichtingen die een moslim moet nakomen om een goed en
verantwoord leven te leiden en het pad naar de hemel te effenen. Ze vormen het kader waaraan de
gelovige zijn dagelijks leven kan ophangen, met behulp waarvan hij zijn geloof in de praktijk kan
omzetten.

« De geloofsbelijdenis: er is slechts 1 God en Mohammed is de profeet van God.

« Vijf keer per dag bidden in de richting van Mekka en op gestelde tijden (afhankelijk van de
stand van de zon), waartoe in islamitische landen wordt opgeroepen door de muezzin vanaf
de minaret van een moskee.

e Het geven van geld aan liefdadigheid.

« Vasten tijdens ‘ramadan’, de negende maand van de moslimkalender.

« Een bedevaart maken naar Mekka, de heilige stad van de islam in Saoedi-Arabié.

Er zijn ca. 1 miljard moslims. Het verschil tussen soennieten (ca. 85%) en sjiieten (ca. 10%) is dat ze
het oneens zijn over de opvolging van de profeet Mohammed. (De resterende 5% wordt gevormd door
kleinere sekten.) Godsdienstbeleving varieert sterk van land tot land of zelfs van streek tot streek. De
islam die beoefend wordt in Indonesié is heel verschillend van die in Saoedi- Arabié&, of Kazakstan of
Iran of Marokko.

Zijn alle moslims radicalen? Uiteraard niet! Het geloof is, net zoals dat in het westen vroeger het geval
was, (nog) sterk geintegreerd het dagelijks leven, in gezin en maatschappij. Maar ook de gemiddelde
moslim streeft, net zoals de gemiddelde christen, gewoon een goed en comfortabel leven na.



Islam in Egypte:

De islam is sedert 1980 de staatsgodsdienst in Egypte maar de grondwet onderschrijft vrijheid van
godsdienst voor iedereen. (Desondanks klaagt de koptische gemeenschap over discriminatie in het
openbare leven. In 2011 hebben er enkele zeer zware incidenten plaatsgevonden t.g.v. spanningen
tussen kopten en moslims.)

In de loop van de 20°° eeuw zijn in Egypte, naast het Arabisch nationalisme, verschillende stromingen
binnen de islam ontstaan, zowel modernistische als fundamentalistische (bv. de moslimbroeders), die
een verregaande invloed hebben uitgeoefend op de rest van de islamitische wereld. Bovendien wordt
de theologische faculteit van de Al Azhar Universiteit in Cairo beschouwd als één van de belangrijkste
autoriteiten van de soennitische islam.

Er heeft in Egypte altijd een spanning geheerst tussen de religieuze meerderheid van de bevolking en
de eerder seculiere elite. Bovendien bestaat er dan ook nog eens een grote diversiteit binnen de
interpretatie van de islam, gaande van de gematigde geleerden van Al-Azhar over radicale (en veelal
verboden) groeperingen tot de laaggeschoolde imams die een volkse islam met mystieke inslag
prediken. Dus ook de beleving van de islam in het dagelijks leven van de Egyptenaren is zeer divers.

FLORA EN FAUNA

Flora:

De meest voorkomende boom in het hedendaagse Egypte, zowel langs de Nijl als in de oases, is de
dadelpalm. In de omgeving van de Nijl tref je bananen- en suikerrietplantages aan, alsook andere
soorten fruitbomen, tamarisken, flamboyanten, hibiscussen, jasmijnplanten en eucalyptusbomen. In
de woestijnen groeien vnl. grassen, acacia’s en allerlei soorten doornachtige struiken

Fauna:

Egypte’s meest voorkomende dieren zijn geiten, schapen, ezels, kamelen en paarden. Veel wilde
zoogdieren zal je in Egypte niet meer tegenkomen, behalve dan de occasionele Nijlkrokodil in het
Nassermeer of een kudde gazellen in de woestijn. De minder zichtbare dieren in de woestijn zijn
woestijnvossen, slangen, schorpioenen en hagedissen. Heel bijzonder is het onderwaterleven rond de
koraalriffen van de Rode Zee. In de Nijl zwemmen vooral Nijlbaarzen, tilapia’s en katvissen.

FORMALITEITEN

Reisdocumenten:
Je hebt de keuze tussen reispas of identiteitskaart, tot minstens 6 maanden na de reis geldig.

Visum:

Je hebt eveneens een visum nodig, zijnde een toelating om voor een beperkte periode in een land te
verblijven. Een visum wordt verstrekt door een ambassade/consulaat of kan in sommige gevallen
worden aangekocht bij aankomst in het land zelf. In het geval van Egypte, moet je bij het
binnenkomen van het land een visum kopen voor ongeveer € 15. Er wordt een zegeltje in je reispas
geplakt en later door de douane gestempeld. Als je reist met je identiteitskaart, moet je een pasfoto en
een kopie van je ID-kaart meebrengen en wordt het zegeltje op de kopie geplakt. Bewaar dit tot je het
land weer verlaat. Als je met een reispas reist, is geen pasfoto vereist.

Voor reizen naar de Sinai waarbij rechtstreeks naar/van Sharm el Sheik wordt gevlogen (dus zonder
verblijf in Cairo) dient bij het binnenkomen van het land geen visum aangekocht te worden.

Wandel- of vaarvergunning:

Best onmiddellijk na inschrijving, bezorg je aan Anders Reizen een kopie van je identiteitskaart of
reispas en dit om bij de Egyptische overheid een toestemming te bekomen om in de Westelijke
Woestijn een meerdaagse trekking te mogen ondernemen. Ook om op het Nassermeer te varen
hebben we een toestemming nodig. Je kan de kopie opsturen per post of inscannen en doormailen
(niet faxen). Opgelet: je dient op reis zeker ook het document bij te hebben dat je aan Anders Reizen
hebt doorgegeven voor het bekomen van de vergunning.

Voor de reizen naar de Sinai hebben we het nummer van je reispas of identiteitskaart nodig
(afhankelijk van welk van beiden je meeneemt op reis).



Tip:

Maak een kopie van je identiteitskaart of van de identiteitsbladzijde van je reispas en bewaar deze
apart van je identiteitskaart/reispas zelf. In geval van verlies of diefstal, kan je op de Belgische
ambassade/consulaat vaak sneller worden geholpen. Wie nog een stapje verder wil gaan, kan
zijn/haar reisdocumenten inscannen en ze als bijlage naar de eigen online e-mailaccount (gmail,
hotmail e.d.) sturen. Indien je één of meerdere dagreizen van de Belgische ambassade/consulaat
vandaan zit en er is internet in de buurt, kan je hen alvast de nodige documenten mailen.

GEZONDHEID

Onderstaande informatie is een samenvatting van de aanbevelingen die je kan terugvinden op de
website van het Instituut voor Tropische Geneeskunde (www.itg.be). Gezien wij als reisorganisator
geen medische bevoegdheid hebben, dien je de verstrekte informatie te evalueren met en je voor
meer diepgaande informatie te richten tot een bevoegd arts of medische autoriteit.

Hepatitis A:
ledereen die buiten Europa reist, ongeacht de duur en de omstandigheden, moet tegen hepatitis A
beschermd zijn. Het is een ziekte die wordt overgedragen via voedsel en drank.

DTP-vaccin:

Op reis gaan naar verre landen is verder een ideale gelegenheid om zich in orde te stellen met de
DTP-vaccinatie (tegen de infectieziekten difterie, tetanus en polio). Een herhalingsinenting is tien jaar
geldig. Voor polio is er levenslange bescherming indien men ooit volledig werd gevaccineerd.

Diarree:

is een frequent probleem op reis. Zelfs wanneer men in goede omstandigheden reist, ontsnapt men er
niet steeds aan. Enkele raadgevingen en de juiste geneesmiddelen in de reisapotheek zijn zeer nuttig.

GELD

De munt van Egypte is het pond. Het makkelijks is om euro’s mee te nemen en ter plaatse om te
wisselen. In Cairo kan je met een gewone Maestro-betaalkaart geld afhalen bij een bankautomaat,
evenals in Dahab (1 bankautomaat). Contacteer je bank i.v.m. het gebruik van Maestro buiten de EU.

Voor een recente koers, verwijzen we je naar www.oanda.com (FXconverter).
Opgelet: de gewone debet- of betaalkaarten (genre Maestro) werken niet buiten Europa. Indien je ze

toch wenst te gebruiken, kan je bij je bank je kaart op de "witte lijst " laten zetten zodat deze voor een
periode van max. 3 maanden ook buiten Europa kan gebruikt worden.

GEBRUIKEN EN GEWOONTEN

Kleding:

Hoewel een populaire toeristische bestemming, is Egypte een conservatief land waar het dragen van
lichaamsverhullende kleding de norm is. Schaarse of open kledij (topjes, shorts, enz.) bij onwetende
toeristen, zowel mannen als vrouwen, kan de mensen behoorlijk kwetsen. Respecteer in je manier
van kleden best de plaatselijke gewoonten, op z’'n minst bij bezoek aan religieuze plaatsen. Het is
bovendien veel aangenamer én veiliger om luchtige kleding te dragen die ook armen en benen tegen
de zon beschermt (T-shirt met mouwen, driekwart- of lange broek, lange rok).

Tip voor vrouwen: neem een grote sjaal mee, type pareo. Het neemt weinig plaats in in je dagrugzak
en komt vaak goed van pas.

Foto's:

Hoe zou jij je voelen als een toerist ongevraagd een close-up foto van jou zou maken? Mensen zijn
nergens toeristische attracties en bovendien is het fotograferen van mensen in sommige culturen
taboe. Vraag daarom altijd toestemming om een foto te nemen, breek evt. het ijs met een babbel.
Respecteer een 'nee' (en werk dan even verder ook niet stiekem met een telelens).



Fooien:

Fooien zijn geen aalmoezen, maar een welgekomen uitdrukking van waardering voor de geleverde
diensten. Bij groepsreizen is het vaak zo dat er overlegd wordt over de fooien en dat de begeleid(st)er
het geld ophaalt en het in naam van de groep aan de desbetreffende personen overhandigt.

Eten en drinken :
De Egyptische keuken is niet de meest verfijnde, maar je kan smakelijk eten. Invioeden uit het
Midden-Oosten, maar ook uit Griekenland, Frankrijk en Italié doen zich gelden. In het uiterste zuiden
is het eten meestal wat pittiger dan elders in het land. Eten is zeer belangrijk in dit deel van de wereld.
Er wordt veel tijd besteed aan zowel het klaarmaken als het opeten.
Populaire gerechten waar je ook als toerist mee te maken zal krijgen, zijn:

- shoarma - met gesneden vlees en groente gevulde pitabroodjes met saus;

- tamiya of falefil (falafel) — gefrituurde, gekruide kikkererwtenballetjes;

- kusheri - een mengsel van linzen, rijst, deegwaar, peterselie en wat saus;

- foul - een smakelijke dikke saus van bruine bonen en kruiden;

- makarona - een gebakken klont macaroni, gevuld met tomaten en gehakt;

- baba ghanoush - een mengsel van tahina, puree van gebakken aubergine, kikkererwten,

knoflook en citroensap;

- kusa - geraspte en met een beslag van meel en ei gebakken courgette;
Zoetigheden (zoals baklava) zijn meestal super zoet, cake en biscuitjes uitgezonderd. Fruit is volop
voorhanden; in het zuiden worden ook tropische vruchten verkocht.
Hoewel alcohol strikt genomen verboden is in de islam, is het overal vrij te bestellen en te kopen
(behalve tijdens de vastenperiode). Koffie wordt geserveerd in kleine tasjes, is sterk, royaal gezoet en
soms wordt er kardemom aan toegevoegd. Ook thee wordt sterk gezoet gedronken.

Ramadan:

Als je reis plaatsvindt tijdens de maand ramadan, weet je best dat dit een heilige maand is, tijdens
dewelke de profeet Mohammed e goddelijke openbaring ontving. Gedurende 30 dagen zijn van
zonsopgang tot zonsondergang spijzen, drank, tabak en seksuele omgang verboden voor alle
moslims die de puberteitsjaren hebben bereikt. Enkel zwaar zieken en ouderlingen zijn van de
vastenplicht vrijgesteld. Zwangere en zogende vrouwen, zieken die niet in stervensgevaar verkeren,
reizigers en mensen die zware arbeid verrichten zijn tijdelijk vrijgesteld, maar moeten nadien, van
zodra ze het kunnen, de verloren vastendagen inhalen. Het is een periode van druk sociaal contact,
met extra veel familie- en vriendenbezoek om samen, bij zonsondergang, de vasten te ‘breken’. Het
dagelijks leven komt tijdens de vastenperiode een stuk later in de ochtend op gang en de
openingsuren van publieke gebouwen - ook sommige kleinere sites, musea en dergelijke — kunnen
wijzigen. Ook blijven vele restaurants 's middags dicht, waardoor je misschien vaker je toevlucht moet
nemen tot een picknicklunch. Van jou als bezoeker wordt gevraagd niet te roken, drinken of eten in
het openbaar en het nodige begrip op te brengen voor onze lokale medewerkers die meedoen aan de
vasten.

Maar er zijn ook leuke en leerrijke kanten aan de ramadan. In de steden en dorpen is het de moeite
waard om de oproep tot het gebed bij zonsondergang te observeren. En ‘s avonds is er in de straten
heel wat meer ‘ambiance’ dan tijdens de rest van het jaar.

Het driedaags feest dat het einde van de vasten markeert, is ‘led el Fitr’, bij ons Suikerfeest genoemd.
Het is qua festiviteit vergelijkbaar met ons kerstfeest en gaat gepaard met het geven van cadeautjes,
familiebezoek, lekker eten, nieuwe kleren, enz.

Dit zijn de data van de ramadan voor de komende jaren (de einddata kunnen een dag verschillen van
land tot land):

20/7 tot 19/8/2012

9/7 tot 8/8/2013

ELEKTRICITEIT

Egypte heeft een elektriciteitsnet van 220 V. De stopcontacten zijn compatibel met onze stekkers.



REIZEN MET HET VLIEGTUIG: BAGAGE

Ruimbagage:

De bagage die meegaat in de laadruimte moet een label dragen met je naam. Je krijgt een label van
Anders Reizen toegestuurd. Breng best ook een identificatie aan aan de binnenkant van je reistas,
rugzak of koffer. Thuisadres of adres van het eerste logies hoeft niet vermeld te worden op het
bagagelabel; het dient enkel als bijkomende identificatie van je bagage.

Op de meeste vluchten mag je min. 20 kg bagage inchecken. Uit ervaring raden wij echter aan om je
bagage te beperken tot 1 stuk en max. 15 kg. Dat maakt het in- en uitladen tijdens transfers een stuk
makkelijker en bovendien kan het voorkomen dat je je bagage zelf dient te dragen over korte
afstanden, bijvoorbeeld van de bushalte naar het hotel.

Handbagage:

Je mag slechts 1 stuk handbagage meenemen aan boord, eventueel aangevuld met een cameratas,
handtas, laptop,... De handbagage moet passen in het bagagekastje in het vliegtuig en mag niet
groter zijn dan 55 x 40 x 20 cm.

Veiligheidsmaatregelen voor de handbagage:

Voor alle vluchten uit luchthavens van de EU, Zwitserland, Noorwegen en |Jsland gelden de volgende:
alle vloeistoffen of semi-vloeibare producten (zoals gel, schuim, tandpasta, lotion, zeep, spray,
mascara, lensproduct, ...) moeten verpakt worden in flesjes of houders die geen grotere inhoud
hebben dan 100 ml. Je mag max. 10 x 100 ml meenemen, samen verpakt in een doorzichtige en
hersluitbare plastiek zak met een max. capaciteit van 1 liter. Hetzelfde geldt voor vloei- of kneedbare
eetwaren (zoals paté, honing, jam, choco, zachte kazen, ...).

Reizigers die medicijnen of dieetproducten nodig hebben die niet aan deze voorwaarden kunnen
voldoen, dienen hiervoor in het bezit te zijn van een doktersattest. Ook voor babyvoeding wordt een
uitzondering gemaakt. Het blijft mogelijk om grotere hoeveelheden drank en parfum te kopen in de
taxfreeshops. De gekochte artikelen zullen door de winkelbediendes in speciale verzegelde zakken
verpakt worden.

Alle zaken die scherp, puntig en/of potentieel gevaarlijk zijn (wandelstok, zakmes, nagelknipper of —
vijl, pincet, schaar, picknickmes en —vork, aansteker, e.d.) mogen evenmin in je handbagage worden
verpakt.



